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Liebe Freundin, lieber Freund der DBU,

das Jahr 2025 steht vor der Tür – und es wird ein ganz besonderes Jahr: Die Deutsche Buddhistischen Union 
(DBU) feiert ihr 70-jähriges Bestehen! Seit sieben Jahrzehnten vereint unser Verein buddhistische Gruppen, 
Zentren und Einzelpersonen, um buddhistische Werte in Deutschland zu vermitteln. Durch Ihre Unterstützung 
haben wir eine Plattform geschaffen, die den Austausch, das Lernen und die Praxis des Dharma fördert. 

Unsere Arbeit – Erfolge und Herausforderungen  
Dank Ihrer Unterstützung konnten wir 2024 zahlreiche Angebote wie Lernprogramme, Workshops und 
Arbeitsgruppen durchführen, die den Austausch zwischen verschiedenen buddhistischen Traditionen 
fördern. Unsere Zeitschrift „Buddhismus aktuell“ inspiriert weiterhin viele Menschen, und durch unsere 
Öffentlichkeitsarbeit tragen wir buddhistische Werte wie Achtsamkeit und Mitgefühl in die Gesellschaft.

Herausforderungen – und warum Ihre Hilfe jetzt entscheidend ist 
Dank Ihrer Großzügigkeit konnten wir bereits einen großen Teil unserer Finanzierungslücke schließen und 
blicken zuversichtlich in die Zukunft. Für diese Unterstützung sind wir unendlich dankbar!
Doch auch darüber hinaus bleibt Ihre Spende von großer Bedeutung. Mit Ihrer Hilfe können wir nicht nur die 
laufende Arbeit der DBU sichern. Unsere Vision für die kommenden Jahre umfasst die Ausweitung unserer 
Bildungsangebote, die Förderung von Jugendprojekten und eine noch intensivere Arbeit in der Gesellschaft. 

Unsere Schritte zur Stabilisierung – und wie Ihre Unterstützung hilft
Es geht nicht nur darum, diese aktuelle Krise zu überwinden. Ihre Unterstützung hilft uns auch, die DBU 
auf ein stabiles, zukunftsfähiges Fundament zu stellen.

Wir haben in den letzten Monaten intensiv daran gearbeitet, interne Strukturen zu überprüfen und zu  
verbessern. Unsere Maßnahmen umfassen:
 

•	 Wirtschaftsplan und Kontrollen: Wir haben einen umfassenden Wirtschaftsplan erstellt, der sicherstellt, 	
	 dass Einnahmen und Ausgaben in einem nachhaltigen Gleichgewicht stehen Gleichzeitig wurden 	
	 unsere internen Kontrollmechanismen gestärkt, um die Transparenz weiter zu erhöhen und eine 	
	 noch effizientere Mittelverwendung zu garantieren. 
•	 Wirtschaftliche Expertise: Wir stellen innerhalb unseres Teams sicher, dass alle Maßnahmen strate-	
	 gisch geplant und umgesetzt werden. Wir sind zuversichtlich, dass diese Schritte die Grundlage für 	
	 eine langfristige Stabilisierung schaffen.



Transparenz und Vertrauen: 
Uns ist bewusst, dass viele von Ihnen – wie in den Rückmeldungen deutlich wurde – Fragen zur finanziel-
len Stabilität der DBU haben. Wir verstehen diese Bedenken und möchten Ihnen versichern, dass wir alle 
nötigen Schritte unternehmen, um die DBU solide und verantwortungsvoll zu führen. Wir sind bereit,  
alle Maßnahmen klar und offen zu kommunizieren und freuen uns über jede Frage und Rückmeldung,  
die Sie an uns richten. 

Warum die DBU weiterhin bestehen muss – und was Ihre Spende bewirkt: 
Die Deutsche Buddhistischen Union (DBU) ist ein tragendes Dach für buddhistische Gemeinschaften, ein 
Ort des Austauschs, der Inspiration und der gemeinsamen Praxis. Mit Ihrer Spende tragen Sie dazu bei, 
dass wir weiterhin:

•		Die Verbundenheit unter Buddhisten*innen in ganz Deutschland fördern und Räume für Begegnung 	
		 und Austausch schaffen.
•		Buddhistische Werte wie Achtsamkeit, Mitgefühl und Weisheit in die Gesellschaft tragen, um ein 		
		 friedvolleres Miteinander zu unterstützen – für uns und kommende Generationen. 
•		Unterstützung und Inspiration für Menschen auf ihrem spirituellen Weg bieten, sei es in unseren  
		 vielfältigen Arbeitsgruppen, durch Lernangebote wie das bhavana-Studienangebot, ein Jugendcamp 	
		 für junge Menschen oder unsere Zeitschrift Buddhismus aktuell. 

8  Ein Unterstützer schreibt: 
„Ich freue mich, dass schon einiges an Spenden für die DBU zusammengekommen ist. Der eingeschlagene Weg, die DBU 
zu positionieren, ist wichtig. Auch die vielen Bereiche, die die DBU unterstützt, sind essenziell. Sicher gibt es kritische 
Stimmen, doch ich sehe, dass mit dem Geld verantwortungsvoll umgegangen wird. Vieles wird ehrenamtlich geleistet, 
aber Strukturen, die die DBU sichern, kosten Geld. Deshalb: Macht weiter so und habt viel Kraft!“  |  Thomas N. 

Jede Spende, ob klein oder groß, bringt uns unserem Ziel näher
Spenden Sie noch heute und tragen Sie aktiv dazu bei, die Zukunft des Buddhismus in Deutschland zu  
gestalten. Ihr Beitrag ist entscheidend, um unsere Gemeinschaft zu stärken und die Werte, die uns  
verbinden, lebendig zu halten. 

Mit Dank und besten Wünschen für eine Zeit der Achtsamkeit und des Innehaltens zum Jahresende! 

Anna Karolina Brychcy	 Tsunma Konchok Jinpa Chodron
1. Vorsitzende	 stellv. Vorsitzende

Spenden durch Überweisung: 
Bitte wählen Sie eine der folgenden Bankverbindungen:

In der Schweiz 
Deutsche Buddhistische Union e.V. (DBU)
Postfinance Bern
PostKonto: 40-188005-4
BIC: POFICHBEXXX
IBAN: CH4409000000401880054
Verwendungszweck: Spende

In Deutschland 
Spendenkonto: 
Deutsche Buddhistischen Union e.V. (DBU)
GLS Bank IBAN: DE59 4306 0967 7005 0505 02 
BIC: GENODEM1GLS 
Verwendungszweck: Spende 

Die Grafik zeigt einen Schneelöwen von Michaela Schultz. Im tibetischen Buddhismus steht ein Schneelöwe für den Schutz 
Buddhistischer Lehren, Mut und Weisheit.


