
In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit dem Modell der „drei Drehungen des Dharmarades“, das
dazu genutzt wird, die gesamte buddhistische Lehre in einem kohärenten System zusammenzufassen.
Wir gehen der Frage nach, was wir vom System der drei Drehungen des Dharmarades für unseren
Umgang mit der Vielfalt buddhistischer Lehren lernen können. 

Um seine Schülerschaft zur Befreiung und zum Erwachen zu führen, gab der Buddha eine Vielzahl von
Lehren, die er den unterschiedlichen Bedürfnissen, Interessen, und Fähigkeiten seiner Zuhörerschaft
anpasste. Diese vielseitige Lehrtätigkeit des Buddha wird traditionell als das „Drehen des Dharmarades“
bezeichnet. Doch wie kann man bei dieser Vielfalt Orientierung finden und das verbindende Prinzip
dahinter erkennen? Und wie geht man mit scheinbar widersprüchlichen Aussagen des Buddha um? 
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Programm des Seminars

• Die Metapher vom Drehen des
Dharmarades
• Die erste Drehung im Sutra vom Drehen
des Dharmarades und ausgewählter
Abhidharma-Literatur

Veranstaltungsort: online
Koordination der Veranstaltung: 
Hanna Ebinger, ebinger@dbu-brg.org
Detaillierte Informationen: 
buddhismus-deutschland.de/bhavana/

Mindestteilnehmerzahl: 8 
Veranstaltungsort: online, der Zoom Zugang wird Ihnen kurz
vor dem Seminar mitgeteilt Tickets buchen: 

Spendenempfehlung ca. 45 - 60 €

5. bis 6. April 2025

Spendenempfehlung für Online-Seminare:  
2-tägig | Gesamtdauer ca. 7-8h: wir bitte um eine Spende von ca. 45 – 60 € 
1-tägig | Gesamtdauer ca. 3-4h: wir bitte um eine Spende von ca. 25 – 30 € 
Wir vertrauen auf aufrichtige Inanspruchnahme unserer Spendenempfehlung. 
 
Bitte tätigen Sie Ihre Spende vor Beginn des Seminars über Eventbrite.
Die Erstattung von Spenden ist nicht möglich. Die Ausstellung einer Spendenbescheinigung ist nicht
möglich. Der Spendenbeitrag bezieht sich nur auf die Nutzung durch die angemeldete Person. 

Dharmarad.eventbrite.de

Samstag 
15 bis 18:00

Samstag 
19 bis 21:00

Sonntag 
10 bis 13 Uhr

15.00 Uhr Begrüßung und
Präsentation durch die Dozentin
16:00 Uhr Diskussion in kleinen
Gruppen und Entwicklung von Fragen
16:30 Uhr Pause
17:00 Uhr Plenumsdiskussion in der
großen Runde auf Basis der
erarbeiteten Fragen 
18:00 Uhr Pause

19.00 Uhr Präsentation durch die
Dozentin
20:00 Uhr Plenumsdiskussion in der
großen Runde
21:00 Uhr Ende

10.00 Uhr Präsentation durch die
Dozentin
11:00 Uhr Diskussion in kleinen
Gruppen und Entwicklung von Fragen
11:30 Uhr Pause
12:00 Uhr  Plenumsdiskussion in der
großen Runde auf Basis der
erarbeiteten Fragen
13:00 Uhr Ende

• Die zweite Drehung des Dharmarades in
den Sutras von der Vollkommenheit der
Weisheit (Prajñāpāramitā)
• das zentrale Thema der Leerheit und
seine Beziehung zu den Lehren des ersten
Dharmarades

• Die dritte Drehung des Dharmarades im
Sutra über die Entfaltung der Absicht
(Saṃdhinirmocanasūtra)
• der Platz von Buddhanatur und Tantra im
System der drei Drehungen
• verschiedene Sichtweisen auf das System
der drei Drehungen

https://zuflucht.eventbrite.de/
https://zuflucht.eventbrite.de/
mailto:ebinger@dbu-brg.org
https://buddhismus-deutschland.de/bhavana/
https://dharmarad.eventbrite.de/
https://dharmarad.eventbrite.de/
https://dharmarad.eventbrite.de/
https://dharmarad.eventbrite.de/

